
➢ О   приеме  витаминов  и  лекарственных  препаратов  во  время 
беременности

     
     Фолиевая кислота 400-800 мкг в день на протяжении первых 12 недель беременности.

Препараты йода (калия йодид) 200 мкг в день на протяжении всей беременности.


