
➢ О понятии нормальных родов

Нормальные роды - это своевременные (в 37.0 - 41.6 недель беременности) роды одним 
плодом, начавшиеся самостоятельно, с низким риском акушерских осложнений к началу 
родов (при отсутствии преэклампсии, задержки роста плода, нарушения состояния плода, 
предлежания плаценты и других осложнений), прошедшие без осложнений, при которых 
ребенок родился самопроизвольно в головном предлежании, после которых пациентка и 
новорожденный находятся в удовлетворительном состоянии.

При сроке беременности 36 - 37 недель беременности формулируется полный клинический 
диагноз и определяется место и метод планового родоразрешения. 


